
 

 

GEWALTFREIE  

KOMMUNIKATION NACH M. ROSENBERG     

     

 

VERTIEFUNGSTAG 

 „Ich steh zu mir!“ 

 

Schlechte Laune oder gar Resignation können 

einem das Leben schwer machen.  

Hinter allen Gefühlen verbergen sich (oft 

unerkannte) Bedürfnisse. Wir erforschen 

Wege, um mit uns selbst  in Verbindung zu 

kommen und Kraft zu tanken. Ein Tag für 

Entwicklung und Wachstum, hin zum 

versöhnlichen Umgang mit sich selbst  

 

Termin                14.11.2010 

Sonntag              10.00 - 17.00h 

Seminarbeitrag   80,00 €  

(60€ für Mitglieder der Gemeinde Thomasberg) 

 

Kontakt  Sabine Fiedel 

Tel: 0228/797379 

Fax:0228/6199333 

Sab.Fiedel@gmx.de 

www.sabine-fiedel-gfk.de 

 

Ort                                                         

Kiefernweg 45                    

53639 Königswinter           

Kita MENSCHENKINDER                     

IHRE  TRAINERIN 

 

 

Sabine Fiedel 

 Staatsexamen in  

     Germanistik  und Geschichte 

 Seit 21 Jahren Mutter 

 Seit 11 Jahren Trainerin für 

Kommunikation 

 Seit 6 Jahren Spezialisierung in  

Gewaltfreier Kommunikation 

     (zertifiziert durch CNVC) 

Ich lerne, erlebe und lehre, wie wir 

einander mit wertschätzender 

Kommunikation begegnen und unsere 

Beziehungen versöhnlich vertiefen 

können. 

 

Informationen zur GFK 

Marshall B. Rosenberg, Gewaltfreie 

Kommunikation, Junfermann-Verlag 

(zur Anschaffung empfohlen) 

www.gewaltfrei.de 

ANMELDUNG 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich an   

 

Vertiefungstag 14.11.2010  

So 10 - 17.00h 

Gewaltfreie Kommunikation 

mit Sabine Fiedel 

 

Name 

 

Anschrift 

 

Tel 

 

Mail 

Mit einer Anzahlung von 30€ ist mein 

Platz reserviert.  Ich überweise den 

Restbetrag bis zum 31.10.2010 

Bei einer Absage bis 2 Wochen vor 

dem Termin werden 30€ für  

Bearbeitung fällig, danach der ganze 

Beitrag.  

Unterschrift 

Konto  Familienzentrum Menschenkinder 

Kto 2702565017 

BLZ 38060186  (Voba) 

Betreff: Name Teilnehmer und Kurs 14.11.2010 

mailto:Sab.Fiedel@gmx.de
www.sabine-fiedel-gfk.de
www.gewaltfrei.de 

